CURRICULUM VITAE

Dati Personali
* Nome Nadiya TYMCHYSHYN
* Nata a LVIV DIDELIV (Ucraina) il 31-08-1963
*  Residente a Roma in Via degli Ontani, 25
e  Telefono +39 333.15.99.557
*  Web www.dimagrirerespirando.net
*  Mail nadiya@dimagrirerespirando.net

Studi e formazione
*  Laurea in Dietologia e Naturopatia - Istituto statale medico (Ucraina) 1992 — 1997
*  Diplomata alla scuola superiore di studi economici di Leopoli (Ucraina)
*  Corso di specializzazione sulle moderne tecniche Bodyflex (Ucraina)
*  Diplomata al corso biennale “scuola di estetista” Regione Calabria —B.L.S. (2007)
Italia

Attivita professionali
»  Consigliere Osservatorio del disagio — Roma.

. Collabora con la societa LIFEWAVE come distributore indipendente (2008)

»  Responsabile del programma EQUILOS, collabora con il
“Centro Psicofisiologia del Benessere - Roma) - 2009

Pubblicazioni
Armando Editore nella collana “STARE BENE”.
“ La medicina Tibetana ” 5000 anni di esperienza per vivere a lungo e in salute (2006)
“ Gli integratori della salute “ antichi rimedi orientali (2007)
“ Dimagrire respirando “ 12 esercizi per mantenersi in forma e in salute
+ DVD in omaggio (2009)

“T Cerotti del Benessere ”



